
T Â N I A  R I B A S  D E  O L I V E I R A
T E L E V I S I O N  H O S T E S S

1 8  0 6  1 9 7 6



T A N I A  R I B A S  D E  O L I V E I R A

TELEVISION (Hostess)

Year Name Function Channel
2020 Festival da Canção - Semifinal Copresenter RTP
2019 Festival da Canção - Semifinal Presenter RTP
2019 -
presente

A Nossa Tarde Copresenter RTP

2018 2ª Semifinal do Festival RTP da Canção 
2018

Copresenter RTP

2017 Danças do Mundo Copresenter RTP
2014-2018 Agora Nós Copresenter RTP
2009/2015 Verão Total Presenter RTP
2014 Fatura da Sorte Copresenter RTP
2013/2014 Praça da Alegria Copresenter RTP
2007/2013 Portugal no Coração Copresenter RTP
2009/2010 Programa das Festas Presenter RTP
2006/2007 Lingo Presenter RTP
2006/2007 Herança de Verão Copresenter RTP
2006 Gala do Pirilampo Mágico Copresenter RTP

2006 Programa de inauguração do Campo 
Pequeno

Copresenter

2006 Prova de Amor Copresenter RTP
2006 A caminho dos 50 Copresenter RTP
2006 Gala Pata de Ouro 2006 Outdoor reporter
2005/2006 Praça da Alegria Presenter RTP
2005 Passagem de Ano RTP Copresenter RTP
2005 Solidariedade África Copresenter RTP1,África e 

Internacional
2005 Circo de Natal RTP Presenter RTP
2005 Missão AJUDAR Copresenter RTP
2005 MTV Music Awards Lisboa Copresenter RTP

2005 Praça da Alegria Copresenter RTP1, África e 
Internacional

2005 Contra Informação Copresenter RTP1
2005 Música no Ar Presenter RTP1
2005 Todos ao Oceanário Copresenter RTP1
2004 Só Visto! Presenter RTP1
2004 Festa de Aniversário da RTP/RDP Copresenter RTP

2004 Natal das Crianças Copresenter RTP1



T A N I A  R I B A S  D E  O L I V E I R A

TELEVISION (Hostess)

2004 Circo de Natal Copresenter RTP1
2004 Diário Olímpico Copresenter/ publishing company

and news reporter
RTP1

2004 Euro 2004 Presenter RTP1
2004 Tou Contigo Neste Sonho Copresenter RTP1
2004 Vive o 2004 Presenter RTP1
2003/2004 Resumos Diários da Operação Triunfo 2 Copresenter RTP1
2003 O Espadinha Faz Sorrir Reporter RTP1
2003 Festa do Gil Copresenter RTP1
2003 Há Volta Reporter RTP1/ África e Internacional
2003 Abertura Oficial da XII Gym na estrada 

Mundial de Lisboa
Presenter RTP1/ África e Internacional

2003 Operação Triunfo 1 Copresenter
2003 Canções de Lisboa 6 interventions live RTP1/Internacional
2003 Gala do Pirilampo Mágico Copresenter RTP 1/ África e Internacional
2003 Gala de Aniversário do Contra-

Informação
Copresenter RTP1

2003 É por Ti Reporter RTP1/ Internacional
2003 Operação Triunfo 1 Copresenter
1999/2000 Programa infanto-juvenil Copresenter/ publishing company

and news reporter
RTP1

LITERARY QUALIFICATIONS/TECHNICAL-PROFESSIONAL TRAINING
Year Literary Qualifications Trainers Local 
2001 Curso de Formação de Jornalismo Adelino Gomes (“Público”), 

Jacinto Godinho (RTP), António 
Nabo (RTP), Joaquim Furtado, 
António Branco (TSF).

RTP

2000 Curso de Técnicas Base de Jornalismo 
Televisivo

Jorge Nuno Oliveira (TVI), 
António Nabo (RTP)

CENJOR

1994/1998 Licenciatura em Sociologia do Trabalho, 
variante Gestão de Recursos Humanos

Instituto Superior de Ciências 
Sociais e Políticas 
(pertencente à Universidade 
Técnica de Lisboa)

Year Name Function Production
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PROFESSIONAL EXPERIENCE

EXTRACURRICULAR ACTIVITIES

Year Name Function Production
2002/2003 Bom Dia Portugal Journalist RTP

2002/2003 Editorial de Sociedade do Telejornal Journalist -

Year Activity
1999/2004 Contemporany dance in a demonstration class, Sporting Clube de Portugal.
1999/2004 Participation in Gymnaestrada Mundial.
1996 Theater course in “Satyros”
1996 Best Actress Award
1981/1999 Rhythmic Gymnastics with a set, in a demonstration class, Sporting Clube de Portugal.
1981/1999 Participation in World 4 Gymnaestradas

DIGITAL PROJECT
Year Name Link
2014/Present “O Nosso T2” https://onossot2.com/

https://onossot2.com/

